
Familienmesse am 2. September 2001 
um 9.30 Uhr 

in St. Maria Empfängnis, Wuppertal-Vohwinkel 
 

(22. Sonntag im Jahreskreis C) 
 

Motiv: 
Wer sich selbst erhöht, wird erniedrigt, 

und wer sich selbst erniedrigt, wird erhöht 
 
 

Vorbereitung Luftballon mit bemaltem Gesicht – Stecknadel o. Heftzwecke – rotes 
Tuch 

 
 
Einzug 
 
Begrüßung 
 
Einführung 
 
Bußakt/Kyrie 
 
Gloria 
 
Tagesgebet vom Tage 
 
Lesung Sir 3,17-18.20.28-29(19-21.30-31) (1. Lesung vom Tage) 
 
Antwortgesang 
 
Evangelium Lk 14,1.7-14 
 
Katechese Einführung: Ballon zeigen und aufblasen – Dazu frei erzählen (prah-

len) – Wenn Ballon aufgeblasen: zerstechen 
 
 Wdh. Evangelium – Rekurs auf Ballon – Beispiel der Kinder sammeln 

– Wer sich selbst aufbläst, nimmt letztlich Schaden – Bescheidenheit 
führt oft eher zum Ziel: Wer sich selbst erniedrigt, wird erhöht wer-
den. 

 
Credo 
 
Fürbitten Vater im Himmel, du hast uns als deine Kinder angenommen. Deshalb 

dürfen wir zu dir kommen und dich bitten: 

1. Lass uns erkennen, wie wir einander helfen können. Herr, unser 
Gott ... 

2. Lehre unsere Gemeinde, deinen Willen zu tun. Herr, unser Gott ... 

3. Gib, dass wir nicht nur auf die hören, die laut sind, sondern dass 
wir die beachten, die im Stillen handeln. Herr, unser Gott ... 



4. Lass unsere Toten an deinem Fest des Lebens teilnehmen. Herr, 
unser Gott ... 

Gott, das sind unsere Bitte, die wir dir anvertrauen. Alles, was du an-
nimmst, verwandelst du in Segen. Deshalb loben und preisen wir dich 
in Ewigkeit. Amen. 

 
Gabenbereitung 
 
Präfation 
 
Sanctus 
 
Hochgebet Mit Liedrufen nach/zu den Einsetzungsworten: 
 „Dies Brot ist mein Leib für das Leben der Welt.“ 
 „Der Wein ist mein Blut für das Leben der Welt.“ 
 
Vater unser 
 
Friedensgruß 
 
Agnus Dei 
 
Kommunion Orgelspiel 
 
Danksagung 
 
Schlussgebet vom Tage 
 
Segen 


